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WPROWADZENIE DO SPRAWOZDANIA

Nazwa Fundacji: Fundacja Edukacji i Rozwoju Spoteczehstwa Obywatelskiego

Siedziba Fundaciji: ul. Piotrkowska 85 90-423 t.6dz

Rejestracja w Krajowym Rejestrze Sgdowym:

e Sad rejestrowy: Sad Rejonowy dla todzi-Srédmiescia w todzi, XX Wydziat
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego

e Data: 20.01.2004

¢ Numer rejestru: KRS 0000184087

W sktad Zarzgdu Fundaciji na dzien 31 grudnia 2014 r. wchodzili:

e Jacek Jedrzejczak — Prezes Zarzadu,

e Gabriela Zajfert— wiceprezes Zarzadu,

o Jarostaw Waszczyk — Czionek Zarzadu,

Na mocy rezygnacji ztozonej na rece Zarzadu Fundacji oraz Rady Fundacji Pani Anna
Wilczkowska zostata odwotana z petnienia funkcji Cztonka Zarzgdu poczgwszy od
13.10.2014r.

5.

6.

Cele statutowe: Gtéwnym celem Fundacji jest wspieranie zrownowazonego rozwoju
spoteczenstwa obywatelskiego poprzez edukacje oraz sztuke i technologie
multimedialne.

Zakres dziatalnosci statutowej pozytku publicznego

Przedmiotem dziatalnosci statutowej organizacji pozytku publicznego jest:
- przeciwdziatanie dyskryminacji rasowej, ptci zwigzanej z wykluczeniem
spotecznym, odmiennymi wyznaniami, natogami;



- organizowanie i przeprowadzanie imprez sportowych dla sportowcoéw zawodowych
lub amatoréw;
- dziatalno$¢ mtodziezowych klubéw filmowych;
- organizowanie zaje¢ terenowych, wycieczek, zielonych szkdt, obozéw letnich i
zimowych oraz wczasow;
- dziatanie na rzecz ochrony przyrody, wspieranie i wspottworzenie placowek i
instytucji czynnej ochrony przyrody;
- prowadzenie osrodkow kultury;
- organizacja zaje¢ i obozow sportowych;
- organizacja zajec i kursow teatralnych, muzycznych, plastycznych, artystycznych;
- kursy komputerowe, kursy udzielania pierwszej pomocy, pozostate pozaszkolne
formy edukacji zwigzane gtéwnie z rozwijaniem wtasnych zainteresowan oraz
doskonaleniem zawodowym;
- doradztwo edukacyjno-zawodowe, organizowanie programéw wymiany
studenckiej,
organizowanie odczytow, seminariéw, sympozjow, warsztatéw i szkoleh;
- tworzenie instytucji promociji i ochrony zdrowia, w tym placéwek wykorzystujgcych
nowatorskie niekonwencjonalne i alternatywne metody terapii i profilaktyki;
- wspomaganie, rehabilitacja i pomoc osobom niepetnosprawnym, przekazywanie
odziezy, zywnosci, pomocy szkolnych, sprzetu komputerowego i innych
przedmiotow
osobom potrzebujgcym, wspieranie i pomoc osobom bezrobotnym, zwtaszcza
pozostajgcym diugotrwale bez pracy;
- prowadzenie grup cyrkowych, zespotow muzycznych, grup teatralnych i innych
grup
prowadzgcych dziatalnos¢ artystyczna.

7. Fundacja prowadzi dziatalno$¢ statutowg odptatng i nieodptatng
8. Fundacja nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej

9. W ciggu roku 2014 cztonkowie organéw Fundacji podjeli 11 uchwat.

10. W 2014 r. Fundacja ,FERSO” otrzymata $rodki pieniezne z tytutu:

Dotacji UML i innych funduszy na fgczng kwote - 531.401,80 zt
Zwrotow kosztow przez organizacje zagraniczne — 37.270,69 zt
Darowizn od os6b fizycznych — 12.837,66 zt

1% dla organizacji pozytku publicznego — 704.318,22 zt

Sprzedazy samochodu stanowigcego wtasnos¢ fundacji — 23.300,00 zt
Z tytutu Swiadczonych ustug — 35.629,00 zt

11. Struktura kosztow:

Koszty realizacji zadah statutowych — 994.259,20 z
Koszty administracyjne — 143.707,19 zt

Koszty odsetek i roznic kursowych — 16.856,01 z
Pozostate koszty operacyjne — 65.629,37 zt

12. W roku 2014 r. Fundacja zatrudniata 7 pracownikéw zatrudnionych na umowe o
prace oraz 19 na umowy cywilnoprawne. £aczne wynagrodzenie wyniosto
403.000,24 zt



13. Fundacja w roku 2014 nie wyptacita wynagrodzen ani premii cztonkom Zarzadu ani
innym organom zarzgdzajgcym z tytutu petnionych funkciji.

14. Fundacja nie udzielita pozyczek
15. Fundacja posiada na dzieh 31.12.2014 r. srodki pieniezne w postaci srodkéw w kasie
i na koncie bankowym w wysokosci 834.596,88 zt.

16. Fundacja jest wspoitzatozycielem Spétdzielni Socjalnej ,VARIA” — wartos¢ udziatow
wynosi 3.050,00 z.
17. W ramach rachunku maklerskiego Fundacja posiada papiery wartoSciowe spétek
gietfdowych w nastepujgcej liczbie:
e GETIN —13.276 o wartosci 24.693,36 zt
o MBANK- 200 o wartosci 99.600,00 z
e PGNIG - 5.010 o wartosci 22.294,50 zt
e PULAWY - 2.200 o wartosci 279.000,00 zt

tgczna warto$¢ papieréw wartosciowych na dzien 31.12.2014: 425.587,86 i,
dostepne srodki 78.085,23 zt, catkowita wycena rachunku 503.673,09 zt.
18. Fundacja w 2014r. dokonata zakupu :
e Srodkéw trwatych: samochodu osobowego 559,89 zt (wykup po zakonczeniu
leasingu)
o wartosci niematerialnych i prawnych : programu PIT w kwocie 3.999,00 zt.

19. Sktadano deklaracje CIT — 8 oraz zaptacono podatek dochodowy w kwocie 1.219,00
zt.

Dziatania Fundacji FERSO w ujeciu tematycznym:

. Rozwdj Spoteczenstwa Obywatelskieqo

projekty pro spofeczne:

e LODZKA RADA DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO

W roku 2014 przedstawiciel Fundaciji brat udziat w pracach t.édzkiej Rady Dziatalnosci
pozytku publicznego.

e THE COLORS BEHIND THE RAINBOW



" The Color Behind The Rainbow " to projekt wielostronnej wymiany mtodziezy, ktory zostat
stworzony w celu zwiekszenia tolerancji i akceptacji spotecznej wobec, biseksualistow i oséb
LGBT - wsrod uczestnikow projektu, ale takze wéréd mieszkancow todzi.

Przez 9 dni 25 mtodych ludzi spotkali sie i dyskutowali o tolerancji i akceptacji , zwiekszeniu
wiedzy na temat sytuacji osob LGBT w Polsce i innych krajach, w kwestii dyskryminacji w jej
réznych odstonach - od agresywnych zachowan do fatszywej tolerancji. Promowali réwnosé
miedzy ludzmi, bez wzgledu na ich orientacje seksualng, poznawali narzedzia stuzace do
zwiekszenia poczucia witasnej wartosci i samoakceptacji dla mtodziezy spotecznoéci LGBT .
Wymiana odbyta sie w dniach 05.08.2014 - 13.08.2014 w todzi, zgromadzita 25 uczestnikoéw
i lideréw grup z Polski, Hiszpanii, Turcji, Biatorusi, Armenii.

Metodyka tego projektu zostata oparta na koncepcji uczenia sie: empirycznej pracy w
grupach, éwiczeniach teatralnych, twérczego myslenia, symulacji i miedzykulturowych zajec
edukacyjnych. Miaty na celu inspirowac¢ uczestnikow i zapewni¢ im motywujgce srodowisko
pracy.

Widocznym rezultatem projektu byta akcja uliczna " The Color Behind The Rainbow "
wigczajgca spotecznosc¢ lokalng z Lodzi, dziatania te zostaty przyjete z wielkg otwartoscig i
entuzjazmem wsrdod mieszkancow.

Partnerzy Consejo Local de la Juventud de Caceres
LGBT HR project "GayBelarus
Public Information and Need of Knowledge
Toplum Gonulluleri Vakfi
Fabryka Rownosci

e YOUTH WORKERS HUNT LEARNING! —JOB SHADOWING PROJECT

Projekt Job-shadowing trwat 3 tygodnie (8 - 30 listopada 2014) w miescie Cluj Napoca,
Rumunia, jego tematem byto budowanie potencjatu organizacji do korzystania edukaciji
pozaformalnej (metody, narzedzia, filozofia itp) w pracy z wolontariuszami EVS
(wspieranie ich w procesie uczenia sie, ale takze do podniesienia jakoéci dziatan
realizowanych przez nich w spoteczenstwie).

W czasie job shadowing uczestnicy mieli okazje lepiej zrozumiec role edukacji
pozaformalnej w projektach Wolontariatu Europejskiego, poprzez obserwowanie jak sg
one stosowane w organizacji przyjmujacej, Centrum Wolontariatu Cluj Napoca, oraz
samodzielnie eksperymentujgc z réznymi metodami. W tym samym czasie, uczestnicy
mieli okazje by¢ czescig krajowej imprezy odbywajgcej sie w Cluj Napoca ,miasta-proby
dla "Cluj-Europejskiej Stolicy Miodziezy 2015" - CONNECTOR (9-15 wrzeénia). Ta
wielka miedzynarodowa impreza zostata organizowana przez Romanian National
Agency. Podczas wydarzenia przedstawiono nieformalne metody i instrumenty
edukacyjne ktore zostaty wdrozone w lokalng spotecznos¢ przez uczestnikdw
CONNECTOR..

W wyniku projektu Job-shadowing zostaty zorganizowane 5-cio godzinne warsztaty na
temat nieformalnych metod edukacyjnych : ,Labirynt teatru” przez Fundacje FERSO dla
wolontariuszy EVS, ktére odbyly sie w 3Pietra.

Partnerzy: Active Youth , Malta;
Gemeinsam leben & lernen in Europa e.V., Niemcy



FERSO, Polska,

Lielvarde municipality, totwa;

Insight_epd, Wiochy;

Socialinis veiksmas, Litwa;

Sdrujenie "Nadejda-CRD", Butgaria;

Nyitott Kér Egyesilet, Wegry;

Hammersmith & Fulham Volunteer Centre, Wielka Brytania;
"H20"-Assoc. de Jovens de Arrouquelas, Portugalia

e TELLING A STORY. TRANSFORM A SPACE

Celem projektu jest wzrost $wiadomosci spotecznosci lokalnej z Lodzi w sprawach
zwigzanych ze srodowiskiem naturalnym, edukacja, tolerancjg, aktywnoscig obywatelskg, za
pomocg malowania $ciany jako narzedzia.

Przeprowadzono nastepujgce dziatania::

* Tworzenie malowanej historii, z pigknym przestaniem, ktére ma inspirowac i edukowaé
spotecznosc lokalng z todzi w centrum edukacyjnym 3 pietra

» Zwrécenie uwagi ludzi na temat nieformalnych sposobdw ksztatcenia, pozaszkolnych, za
pomocg harzedzi twérczych jak malarstwo, uzywajgc niekonwencjonalnych przestrzeni

* Rozwijanie ducha kreatywnosci i inicjatywy wsrdd miodziezy i senioréw

Partnerstwo — Instytut Dziatan Twoérczych i FERSO

e OSRODEK 3 PIETRA

Fundacja FERSO wspdlnie z Fundacja Instytut Dziatan Twoérczych oraz Spétdzielnig socjalng
Varia prowadzi osrodek edukac;ji 3 Pietra.

W osrodku odbywajg sie zajecia dla senioréw, mtodziezy, oraz organizacji pozarzgdowych w
ramach projektu £édzkie Centrum Obywatelskie. Jest to rowniez przestrzen do prowadzenia
szkolen, warsztatow, dziatan artystycznych itp...w 2014 roku w ramach wspalnej inicjatywy
zostata ztozony projekt dla Budzetu Obywatelskiego tytut projektu ,, 3Pietra — podwérko
zabawy i nauki” ktéry uzyskat aprobate mieszkancow i zostat skierowany do realizacji

e LODZKIE CENTRUM OBYWATELSKIE — OSRODEK DORADCZY |
SZKOLENIOWY DLA tODZKICH NGO’SOW

£ CO - to miejsce specjalnie stworzone z myslg o tédzkim Il sektorze i jego dziataczach. Dla
0SO0b rozpoczynajgcych swojg przygode z dziataniami na rzecz spoteczenstwa i dla tych
bardziej doswiadczonych. To miejsce, gdzie Ci ktorzy juz majg troche doswiadczenia — moga
i chcg dzieli¢ sie nim z innymi.



Projekt wsparty dotacjg UML — Biura ds. partycypacji spoteczne;.

Centrum odpowiada na aktualne potrzeby w naszym miescie. Jest tym czego brakowato w
tworzeniu silnego sektora obywatelskiego. Bardzo waznym zadaniem Centrum jest takie
wsparcie organizacji z naszego regionu, aby mogty one spetnia¢ swoje cele statutowe w
sposob bardziej spojny i wydajny.

Dziatanie Centrum jest mozliwe dzieki wspotpracy 3 podejmujacych to zobowigzanie
organizacji dysponujgcych doswiadczeniem oraz odpowiednimi zasobami we wspieraniu
Srodowiska Il sektora:

— Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich — OPUS WWW.opus.org.pl
— Rada Organizacji Pozarzadowych Wojewddztwa t.oédzkiego WWW.rada-lodzkie.org.pl
— Fundacja Edukacji i Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego WWW ferso.org

W roku 2014 udato osiggng¢ sie nastepujace cele:

1. Zwiekszono dostepnosc ustug szkoleniowych, informacyjnych i doradczych ,
coachingowych dla organizacji pozarzgdowych

2. Poprawiono funkcjonowanie ngo. poprzez wsparcie techniczne i lokalowe:
udostepnianie sali dla wszystkich zainteresowanych ngo, grup nie formalnych.(biuro

na godziny), zagwarantowanie ngo dostepu do stanowiska ze sprzetem
komputerowym

3. Wzmocniono potencjat i kompetencje grup nie formalnych, nowopowstatych, stabo
rozwinietych i innych organizacji poprzez a) szkolenia dwu dniowe, coaching w
ramach dziatan Pracowni Zmiany Spotecznej

Prowadzono dziatania w zakresie integracji sektora pozarzgdowego wokaét istotnych
problemow spotecznych i we wspdtpracy z Urzedem Miasta todzi, Radg Seniorow,
Komisjami Dialogu Obywatelskiego i innymi jednostkami podlegtymi.

Organizacja 2 szkolen po 2 dni dla 33 oséb
03-04.03.2014 PR i budowanie wizerunku organizacji

05-06.11.2014 Rozwdj talentéw i kompetenciji liderskich

tédzkie Forum Inicjatyw Pozarzgdowych 5-7.06. 2014 w ktérym wzieto udziat 64 organizacji
prezentujgcych swoje dziatania podczas pikniku.

COACHING

Coaching to interaktywny proces, ktéry pomaga organizacjom i osobom w planowaniu i
realizowaniu rozwoju, podnoszeniu efektywnosci dziatan. Z coachem mozesz pracowaé w
obrebie stawianych celow strategicznych i taktycznych, poszukiwa¢ optymalnych rozwigzan
problemow, z ktérymi sie zmagasz, podejmowac decyzje - zwtaszcza te trudne, a takze
poznac¢ petnie swoich naturalnych umiejetnosci.

Coaching nastawiony jest na wzmocnienie osoby lub organizaciji, z ktérg pracuje, Coach
wspiera w samodzielnym planowaniu i realizacji planéw, dokonywaniu zmian. W pracy z



osobg opiera sie o jej potencjat, zasoby, wiedze i umiejetnosci prowokujgc sytuacje
petniejszego wykorzystania ich dla osiggniecia zamierzonych celéw. Coach pracuje z osobg
w terazniejszosci, dbajgc o przyszios¢ i czerpigc z przesziosci doswiadczenie i wiedze.

Przeprowadzenie 40 godzin Doradztwo — Coaching dla 12 oséb

3. Wsparcie techniczne w ramach £CO
Dziatanie realizowane poprzez:

e udostepnianie sali dla wszystkich zainteresowanych ngo, grup nieformalnych
e zagwarantowanie ngo dostepu do stanowiska ze sprzetem komputerowym
(biuro na godziny)

Sale przeznaczone byly do spotkan, organizacji wydarzen przez grupy nieformalne, mtode
organizacje pozarzadowe. Beneficjenci mieli mozliwos¢ skorzystania z ,biura na godziny” .

Dostepno$¢ sal w siedzibie fundacji 5 razy w tygodniu po 8 godzin w miesigcach styczen-
czerwiec, wrzesien, pazdziernik. Skorzystato z tego 6 organizacji

¢ EUROPEAN REGIONS FOR SOCIAL INCLUSION (regiony europejskie narzecz
integracji spotecznej)

Projekt realizowany przez Regionalne Biuro Wojewddztwa Lodzkiego w Brukseli — fundacja
FERSO uczestniczyta w grupie roboczej ,Dialog obywatelski”

Reprezentacja organizacji na spotkaniach i szkoleniach:

o ,Praktyka badan ewaluacyjnych - zakres, metody i
doswiadczenia”, 18.11.2014 Collegium Civitas, Warszawa

II. Wolontariat , praktyki i wizyty studyjne

Projekty :
e 3FLORS TO DEVELOPE — PROJEKT WOLONTARIATU EUROPEJSKIEGO

Gtéwnym celem projektu, wspélnym dla wszystkich dziatan, jest wzrost wiedzy wsréd
réznych grup wiekowych o edukaciji, kulturze i postawie obywatelskiej w aspekcie
europejskim, dla wolontariuszy waznym celem jest dowiedzie¢ sie jak mozna dokona¢ zmian



w moim zyciu i mojej spotecznosci lokalne;.

Dziatania te obejmujg: FERSO, Instytut Dziatan Twoérczych oraz Centrum Kultury w Zgierzu.
Projektu przygotowuje w oparciu o warsztaty i dziatania zwigzane z zagadnieniami kultury i
Swiadomosci europejskiej do rozpowszechniania wiedzy o UE i do wolontariatu
miedzynarodowego. Zorganizowano rowniez wydarzenia zwigzane z tymi problemami w
catym regionie dla wszystkich grup wieku. Wolontariusze mieli okazje rozwija¢ kreatywnos¢
dzieci poprzez warsztaty i zajecia zwigzane z kwestiami ekologicznymi, a takze kulturg,
tradycjq i literaturg krajow wolontariuszy.

Inne dziatania miaty miejsce w Bibliotece Publicznej w Lodzi, gdzie wolontariusze mieli
okazje, miedzy innymi, zorganizowa¢ Europejskie Kluby Ksigzki, ktore poszerzajg wiedzy o
kulturze, literaturze i tradycjach innych krajow europejskich.

Partnerzy : FERSO, Instytut Dziatarn Tworczych, Centrum Kultury w Zgierzu, Biblioteka
Publiczna w todzi, INEX Slowacja, Centre Régional Information Jeunesse Champagne-
Ardenne / CRIJ-CA, Association des Compagnons Batisseurs Asil, Asociacién Cultural
InGallicia, Escola de Tempo Libre e Animacioén Socicultural Don Bosco , ADVIT / ICYE
Motdawia, The ART Fusion Association, Alternative-V, Centrul De Voluntariat Cluj Napoca

e EVS - PROJEKTY WYSYLAJACE

6 spotkan informacyjnych dla potencjalnych beneficjentéw programu Wolontariatu
Europejskiego — zasady uczestnictwa, zawieranie partnerstw, narzedzia naboru, edukacja
pozaformalna, zatozenia programu.

Uczestnicy 50 osob

Spotkania indywidualne dla potencjalnych beneficjentéw programu Wolontariatu
europejskiego, uwzgledniajgce indywidualne potrzeby beneficjantéw, analiza dokumentow,
wsparcie procedury naboru, odpowiedzi na pytania

Uczestnicy spotkan 15 oséb

Porad mailowych ok. 150

e TASTE THE CULTURE — WOLONTARIAT SENIOROW

Celem Wolontariatu Seniorow jest integracja obywateli Unii Europejskiej i wigczenie
seniorow w dziatania spoteczne. Wolontariusze brali udziat w dziataniach promujgcych ich
lokalne zwyczaje kulinarne, ktore staty sie pretekstem do promocji aktywnej postawy
obywatelskiej i nawigzania dialogu miedzykulturowego

W ramach wolontariatu podjeto nastepujgce dziatania:
1) Przygotowanie dwdéch senioréw polskich do wyjazdu wolontariackiego w Niemczech w (3-
24 marca 2014)

e Przygotowanie jezykowe (8 lekcji)



e Przygotowanie merytoryczne — przygotowanie materiatow, warsztatow (5
spotkan)
e Zorganizowanie spotkania po powrocie do Polski (kwiecien 2014)

2) goszczenie 2 seniorow z Niemczech w Polsce (5-26 maja 2014)
o Przeprowadzenie 11 warsztatow dla mtodziezy szkolnej (Gimnazjum oraz Szkota
Podstawowa) — odbiorcy ok. 140 oséb
e Przeprowadzenie 5 spotkan dla senioréw (wspolne gotowanie, SENIORALIA,
spotkanie o Niemczech, wieczér filmowy) - odbiorcy, ok. 50 senioréw

e Zorganizowanie dwudniowego spotkania fgcznie dla grupy 15 oséb — grupy
senioréw i opiekunki projektu z Niemczech oraz Senioréw i opiekunki projektu z
Polski — oméwienie doswiadczen na koniec projektu, praca nad ksigzkag
kucharska (http://www.ferso.org/wspopraca-midzynarodowa/program-
grundtvig/wolontariat-seniorow-z-niemcami/646-ksizka-kucharska-wolontariuszy-
projektu-gtaste-the-cultureg.html), wspdlne zwiedzanie todzi

Partnerstwa: organizacja Jugendhilfe und Sozialarbeit e.V z Furstenwalde oraz:

Centrum Aktywnego Seniora Karolew w todzi
Gimnazjum nr 43 w Lodzi

Szkota Podstawowa nr 162 w Lodzi

Biblioteka Publiczna £6dz Widzew

Urzad Miasta todzi — Zespo6t ds. Senioréw - Senioralia

Reprezentacja organizacji na spotkaniach i szkoleniach:

Praktyki:

e Partnerstwo z Ut — 3 studentéw z Wydziatu Nauk o Wychowaniu specjalnosci
»Edukacja dorostych” odbyto miesieczne praktyki ciggte.

1. Edukacja dzieci, miodziezy i dorostych

Projekty edukacyjne:

e PARTNERSTWO Z IMAX

Partnerstwo z kinem Imax, to dziatania inspirowane filmami o tematyce przyrodniczej i
popularnonaukowej, zadaniem Fundacji FERSO jest przygotowywanie zaje¢ edukacyjnych,
warsztatowych i ich prowadzenie dla grup dzieci i mtodziezy a takze nauczycieli. W roku
2013 zrealizowano nastepujgce akcje edukacyjne:


http://www.ferso.org/wspopraca-midzynarodowa/program-grundtvig/wolontariat-seniorow-z-niemcami/646-ksizka-kucharska-wolontariuszy-projektu-qtaste-the-cultureq.html
http://www.ferso.org/wspopraca-midzynarodowa/program-grundtvig/wolontariat-seniorow-z-niemcami/646-ksizka-kucharska-wolontariuszy-projektu-qtaste-the-cultureq.html
http://www.ferso.org/wspopraca-midzynarodowa/program-grundtvig/wolontariat-seniorow-z-niemcami/646-ksizka-kucharska-wolontariuszy-projektu-qtaste-the-cultureq.html

- Miedzynarodowy dzien przedszkolaka

- Dzien Ziemi — warsztaty ekologiczne

e WARSZTATY W SZKOLACH | PRZEDSZKOLACH ORAZ OSRODKU 3 PIETRA

- Warsztaty Interkulturalne

- Warsztaty ekologiczne ,O zréwnowazonym rozwoju”

- Decoupage — Francuska wycinanka

- Warsztaty z naukg szycia dla najmfodszych ,Herb todzi”

- Warsztaty czytelnicze

- Warsztaty ,Kocie marzenia nie do spetnienia” — zajecia teatralne
- Kot Piotrek — zabawa z ksigzka

Partnerzy:

- SP14

— SP 149

- SP 169

- PM 126

- PM133

— SP Ruda Bugaj
— SP Abis

- SP 152

Uczestnicy: 419 dzieci

e PARTNERSTWO Z ARBORETUM W ROGOWIE

Partnerstwo ze Szkotg Gtéwng Gospodarstwa Wiejskiego osrodkiem Arboretum w
Rogowie to juz wieloletnia wspotpraca polegajgca na realizacji na terenie parku
dziatah edukacyjnych z zakresu wiedzy o ekologii i zréwnowazonym rozwoju
uzupetniajgcych akcje i projekty Arboretum. W 2013 roku Fundacja zrealizowata
nastepujgce dziatania:

22 czerwca 2014 Rogéw PIKNIK LATO POD DRZEWAMI
Organizacja warsztatow edukacyjnych
dziatania:

Warsztaty z mozaiki naturalnej— dzieci bedg miaty mozliwosc stworzenia pracy
plastycznej z wykorzystaniem naturalnych nasion, kasz, zb6z dzieki czemu poznajg ich
nazwy i pochodzenie.

Quizy i zgadywanki na temat roslin i zdrowego odzywiania. Dziatanie przeznaczone
bedzie dla catych rodzin, pytania bedg miaty rézny poziom trudnosci, majg nie tyle
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sprawdza¢ wiedze, ale pozwala¢ (korzystajgc z dostepnych pomocy ) w ciekawy sposdb
zdobywac¢ nowa.

Mega gra planszowa zagadki faunoflora — gra z zadaniami tekstowymi, ruchowymi,
dzwiekowymi i wizualnymi (zdjecia)

Laboratorium matego przyrodnika — pod mikroskopem bedzie mozna zobaczy¢ rézne
elementy drzewa (licie , gatgzki), prezentowane bedg na duzym ekranie filmy prezentujgce
las, wystawione zostang tablice pokazujgce rézne elementy drzew i je same.

Uczestnicy ok. 3000 oséb

e PARTNERSTWO Z TOYA SP. Z O.0.

W ramach wspotpracy z Toya sp. z 0.0. nasi wolontariusze przygotowali dla dzieci tédzkich
spdznione mikotajki, zabawy, przedstawienia i warsztaty na terenie Klubu WYTWORNIA. W
ramach zaje¢ uczestniczyto ponad 200 dzieci. Nasi wolontariusze przygotowali tez dla dzieci
wartosciowe paczki, ktore sfinansowata Toya. W skiad paczek wchodzity ksigzki oraz dobre
stodycze a dla najmtodszych maskotki.

e PARTNERSTWO Z GMINA KONSTANTYNOW LODZKI

W ramach wspétpracy Fundacja zrealizowata piknik ekologiczny dla 500 dzieci, w ramach
pikniku przygotowalismy miedzy innymi: Kuchnie ekologiczna, warsztaty o zdrowym
zywieniu, ekologiczna biblioteke, quizy wiedzy z nagrodami, mega gre planszowg
FAUNOFLOR, teatrzyk o przygodach Faunoflora. Zajecia odbywaty sie na terenie SP nr 5 w
Konstantynowie L.édzkim.

e PARTNERSTWO Z DOMEM SPOTKAN ANGELUSA SILESIUSA — EDUKACJA
GLOBALNA

Listopad - Grudzien 2014

Cykl spotkan szkoleniowych dla nauczycieli nauczania przedszkolnego z Wroctawia:
metodyka pracy z dzie¢cmi w EDUKACJI GLOBALNEJ, wsparcie przygotowania publikaciji,
ocena poprawnosci metodycznej scenariuszy autorskich

e ZIELONE SZKOLY
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— Zielona Szkota ,Kajakiem po przygode” w Sulejowie SP Montesori

— Zielona Szkofa ,Zamkowe opowiesci” w Olsztynie k/Czestochowy SP 149

— Zielona Szkota w Rochnie SP 19

— Zielona Szkota w Sielpi SP 184

— Zielona Szkota ,Grzybobranie — zabawmy sie z chowanego” w Sulejowie Przedszkole
Akuku

Uczestnicy: 160 os6b

e MEDYTACJA DYNAMICZNA

Medytacja Dynamiczna — to doskonata forma odstresowania, roztadowania napiec,
uwolnienia emocji, blokad, podniesienia energii w ciele oraz wzbudzenia poczucia
wewnetrznej ciszy i spokoju.

Medytacja skfada sie z 5 faz; uruchamia gteboki oddech, pomaga roztadowaé napiecia m.in.
z ramion i z bioder, pomaga poddac¢ sie potrzebom ciata oraz ekspresji emocji w ruchu.
Jednym z jej elementdw sg podskoki, ktére - prawidtowo wykonywane - pomagajg obudzi¢ w
sobie zapasy energii. Pomaga ona takze zatrzymac sie i utrzymac siebie w obserwaciji, a w
kolejnej fazie pomaga podgzaé w ruchu za potrzebami ciata.

W naszym osrodku zajecia odbywajg sie co czwartek

e TUJESTEM! PLASTYK SKUTECZNY NA RYNKU PRACY

Projekt jest adresowany do uczniow Zespotu Panstwowych Szkét Plastycznych im. T.
Makowskiego w todzi. Jego celem jest poszerzenie kompetencji zawodowych absolwentéw
ZPSP poprzez zwiekszenie umiejetnosci zawodowych i kluczowych kompetencji
niezbednych do efektywnego poruszania sie po rynku pracy w zawodzie plastyk.

Projekt finansowany przez EFS — Program Operacyjny Kapitat Ludzki instytucja
posredniczgca Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lodzkiego.

W roku 2014 w ramach projektu zrealizowano nastepujgce dziatania:

1. Warsztaty przygotowujgce uczniéw do wejscia na rynek pracy ,Kluczowe
kompetencje spofeczne”, ,Poruszanie sie po rynku pracy” i ,Inicjatywnosc¢ i
przedsiebiorczos¢” — 35 godzin

2. Coaching dla uczniéw (indywidualne doradztwo dotyczgce $ciezki rozwoju

zawodowego) — 22,5 godziny

Wyktady i warsztaty ,Zielony design” — 30 godzin

Warsztaty ,Grafika komputerowa” — 45 godzin

5. Wystawy prac uczniéw — 3 wystawy

kW
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6. Zakup i przekazanie ZPSP przenos$nego sprzetu wystawienniczego — Scianki
wystawiennicze i 8 potykaczy

7. Program animacji zawodowej uczniow — trening pracy z klientem przy wykonaniu
zadan z zakresu zawodu plastyka — 356,5 godziny

llos¢ uczestnikow bezposrednich: ok.110 oséb., odbiorcow: ok. 200 oséb

e PARTNERSTWO Z POLSKA AKADEMIA NAUK - PROJEKT EKOROB

Projekt EKOROB realizowany przez Instytut Ekohydrologii PAN pod auspicjami UNESCO. W
ramach wspotpracy Fundacja FERSO byta odpowiedzialna za poprowadzenie warsztatow
dla dzieci z lokalnych spotecznosci, mieszkancow zlewni Zalewu Sulejowskiego.

FERSO realizowato stoiska warsztatowe na piknikach rodzinnych — przeprowadzilismy
warsztaty ekologiczne, gry i Mate Laboratorium Wodne. Poprzez zabawy i doswiadczenia
zwrdocono uwage na problemy ograniczania emisji azotu i fosforu w gospodarstwach
domowych i na terenach wiejskich oraz role stref ekotonowych w ograniczaniu
zanieczyszczenh obszarowych. WykorzystaliSmy obiekty edukacyjne zaprojektowane i
wykonane przez uczniéw Zespotu Panstwowych Szkét Plastycznych im. T. Makowskiego w
todzi

e SENIORALNA 25 - 30 maja 2014, organizowane przez UML
W zakresie fundacji byto zorganizowane w trakcie senioraliéw: warsztatéw tkackich, zajec z
malarstwa, warsztatéw skutecznej komunikacji z dzieémi i wnukami, spotkan z seniorami z
Lotwy

Lacznie wzieto w nich udziat okoto 30 oséb

Dodatkowo wzieliSmy udziat w zamknigciu — Targach Seniora w Hali MOSIR — prezentujgc
naszg oferte dla senioréw (np. zajecia jezykowe, plastyczne)

e KOMISJA DIALOGU OBYWATELSKIEGO ds. POLITYKI DEMOGRAFICZNEJ i
WSPOLPRACY MIEDZYPOKOLENIOWEJ

W ramach komisji fundacja podjeta nastepujgce dziatanie :
e W 2014 odbyto sie 5 posiedzen, podczas ktorych, m.in. analizowano dyskutowano
wokot dokumentéw strategicznych dot. polityki demograficznej Lodzi, idei sieci miast

przyjaznych starzeniu sie WHO, o dialogu miedzypokoleniowym w miescie, jak
wesprzec¢ partycypacje obywatelskg wéréd seniorow, ASOS 2014.

o TARGI EDUKACYJNE

13


http://m.in/

e Obstuga stoiska w Salonie Edukacji Ekologicznej na £.6dzkich Targach Edukacyjnych
w dniach 12-14.03.2014

o Promocja edukacji ekologicznej prowadzonej przez Fundacje FERSO poprzez
organizacje i obstuge trzydniowego stoiska promocyjnego.

Ok. 200 odbiorcow bezposrednich — kadry to6dzkich szkot i podmiotow zajmujgcych sie
edukacjg, w tym edukacjg ekologiczna.

5000 odbiorcow posrednich - mtodziez szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, inni.

Partnerstwo MIEDZYNARODOWE TARGI tODZKIE SPOtKA TARGOWA Sp. z 0.0. —
organizator targow

e FESTIWAL ZAANGAZOWANYCH tODZIAN
W ramach festiwalu Fundacja przeprowadzita warsztaty twércze dla dzieci i mtodziezy
prowadzone przez wolontariuszy europejskich (bizuteria ekologiczna oraz orgiami),

przedstawita projekt oraz makiete domow pasywnych, ideologie budownictwa ekologicznego.
Wiasnosci domow typu eartship.

IV. Finansowane z mechanizmu 1%

e INTERNETOWA AKADEMIA UMIEJETNOSCI EKONOMICZNYCH

Ze wzgledu na niskg swiadomos¢ ekonomiczng spoteczenstwa polskiego oraz na wynikajgce
z tego zagrozenia dla bezpieczenstwa ekonomiczno-karnego Polakéw zdecydowalismy sie
uruchomié¢ akademie internetowg, ktéra moze poméc spoteczenstwu zdoby¢ wiecej wiedzy i
unikng¢ zagrozen prawnych i finansowych.

W ramach projektu mozna sie dowiedziec:

— Jjak zarzadzac finansami w budzecie domowym,

— jak podnies¢ efektywnos¢ zarzgdzania zapleczem materialnym gospodarstwa
domowego,

— jak utrzymaé ptynnosc i stabilnos¢ finansowg budzetu domowego oraz
bezpieczenstwo z nich wynikajgce,

— jak inwestowa¢ w sposob swiadomy i bezpieczny,

— jak utrzymywaé dotychczasowy standard egzystencjalny z uwzglednieniem nowych i
nieprzewidzianych kosztéw, wydatkow;

— naczym polega bezpieczne oszczedzanie

— jakie prawa i obowigzki podatkowe ci przystuguja,

— jakie szanse i zagrozenia niosg ze sobg rézne instrumenty finansowe,

— jakie ulgi podatkowe moga potencjalnie cie dotyczy¢,
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w jaki sposob uiszcza¢ mniejsze rachunki — bez jednoczesnego obnizania standardu
zycia,

jakie sa racjonalne przyczyny dla powodzenia rozmaitych inwestycji;

i wiele innych...

Kolejnym celem niniejszego projektu jest udostepnienie na odpowiednich stronach
internetowych — narzedzi interaktywnych, umozliwiajgcych zweryfikowanie, zdobytej juz,
wiedzy w praktyce. Do tego wtasnie celu ma stuzy¢:

przewodnik po rzgdowym systemie skfadania zeznan podatkowych przez Internet, a
wiec tzw.: e-deklaracje,

poreczny kalkulator obliczajgcy np.: odsetki, kredytowe, karne, bezptatny Program
PIT 2013 — dajacy szanse — kazdemu — ha samodzielne rozliczenie z fiskusem.

AKADEMIA MAKROBIOTYCZNA

W ramach Akademii Kuchni Makrobiotycznej w kazdy czwartek odbywajg sie spotkania
realizowane przy wspotpracy Fundacji Ferso i Akademii Ars Vita Stefana Poprawy. Positki
przygotowywane sg przez grupe mitosnikdéw zdrowej i smacznej strawy.

W programie spotkan: mozliwosé zakupu makrobiotycznego positku, wyktad Stefana
Poprawy, program artystyczny - spiewy, projekcja filméw, opowiesci z podrozy.

tédzka Akademia Makrobiotyczna dgzy do: poprawy zdrowia spoteczenstwa, zmiany stylu
zycia 0sob uczestniczgacych w projekcie, rozszerzenia edukacji prozdrowotnej z
uwzglednieniem zdrowego odzywiania, uswiadamiania dzieci i mtodziezy o istocie i
znaczeniu zdrowego odzywiania. Do przyktadowych tematéw spotkan, ktére odbyly sie w
2014 naleza:

zapoznanie z zasadami kuchni wedyjskiej, zupa miso jako przeciwdziatanie
powstawaniu choroby cywilizacyjnej typu hipoglikemia, praktyczna nauka
przyrzgdzenia talerza makrobiotycznego oraz omowienie znaczenia dla haszego
zdrowia, natura a kultura co byto pierwsze, jak zywnos¢ wptywa na nasze emocje
,dieta w zaleznosci od pici.

weekendowe warsztaty zaje¢ terenowych dla dorostych pt. "Jesienna spizarnia
natury” w zakresie odnajdywania i rozpoznawania dzikich owocéw jadalnych i
niejadalnych oraz domowych metod ich przetwarzania

weekendowe warsztaty zaje¢ terenowych dla dorostych w zakresie odnajdywania,
rozpoznawania, metod suszenia i przetwarzania grzybdw jadalnych na obszarze
lasow w okresie jesieni.

Warsztaty ,Stworz swoj zielony krem” w ramach obchodéw ,Dnia Ziemi”

OBOZ DLA MLODYCH DZIENNIKARZY ,,POTEGA PRASY”

Jak co roku fundacja dofinansowata wyjazd najzdolniejszych uczestnikow konkursu
dziennikarskiego ,Potega Prasy” ogtoszonego przez Tygodnik Angora. tgcznie na dwoch
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Turnusach w miejscowosci Rewal nad morzem odpoczywato i pracowato ponad 20
zwyciezcow konkursu.

Konkurs ten jest organizowany co roku wspdlnie z Tygodnikiem Angora. Mtodziez startuje w
konkursie na najlepszy reportaz radiowy, najlepszy artykut/felieton, najlepsza szkolng
gazetke.

Posiedzenie komisji konkursowej w maju 2014 roku wytonito zwyciezcow ktorzy pojechali na
ob6z dziennikarski prowadzony przez dziennikarzy Tygodnika Angora..

e OBIADY CZWARTKOWE

Cykliczne — cotygodniowe spotkania osob pragngcych stosowac i propagowac zdrowy styl
zycia. W ramach tych spotkan istnieje mozliwosc¢ zjedzenia dwudaniowego obiadu i deseru
ktére przygotowujemy wspdlnie. Po wspolnym positku majg miejsce wykfady zaproszonych
gosci(tematyka zwigzana ze zdrowym stylem zycia)

W trakcie obiadéw czwartkowych organizowane sg takze co pewien czas akcje Give Away —
gietda wymiany rzeczy uzywanych. Chodzi tu o promowanie drugiego zycia przedmiotéw.
Przyczynia sie to do zmniejszenia wykorzystania ziemskich zasobdw.

Podczas obiadow czwartkowych odbyty sie:

— Cykl spotkan pod hastem Tradycyjna Medycyna Tybetanska

— Spotkanie na temat tradycyjnej wiedzy hawajskiej.

— Spotkanie mitosnikéw kuchni weganskiej

— Spotkanie mitosnikéw Festiwalu Chleba

— Warsztaty gotowania makrobiotycznego — Talerz Makrobiotyczny jako uniwersalny
sposob zdrowego odzywiania

— Cykl spotkan pod hastem Ekofilozofia

— Spotkanie z Niezwyktymi opowiesciami Andrzeja Ciechulskiego

— Spektakl ,Bajka-pomagajka”

— Monodram FiloSofka

— Spotkanie majgce na celu przyblizenie tematu Terapii LFT

— Warsztaty ,Gotowanie z mitoscig i dla mitosci”

— Spotkanie pod hastem ,Godnos$¢ — Koto Gospodyn Miejskich”

— Woyktad ,Architektura. Pigkno tworzone z mitoscig”

— Spotkanie mitosnikéw i organizatoréw Miedzynarodowego Festiwalu Chleba

— Woyktad potaczony z pokazem: "Alchemia Yang Jianhou- niewerbalny przekaz w Tai
Chi.

— Spotkanie z Anaxazi Aquila — malarzem, zatytutowane ,Malowane mito$cig”

—  Wykiad "Piekne Zycie" - projekt budowania naturalnego szcze$cia w wewnatrz i na
zewnatrz siebie.

— Warsztaty gotowania zgodnie z porg roku - jesien

Uczestnictwo ok. 450 osob
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